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CONTEXTO ATUAL

Cenario atual

Devido ao atual cenario de alta transmissao, porém menor letalidade da
COVID-19, e o predominio da variante omicron no Brasil, os protocolos de
Saude e Seguranca foram atualizados para garantir um retorno seguro de
nossa comunidade ao campus. Apresentamos aqui a atualizacao das
medidas de seguranca, seguindo as novas regras do Ministério da Saude € a
validacao do Hospital Israelita Albert Einstein. c
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PILARES DE SEGURANCA

Nosso protocolo continua se baseando em quatro pilares de
seguranca que precisam ser sempre praticados:

Uso de mascara adequada, correta e bem ajustada
Higienizacao das maos

Distanciamento social
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Manteremos o monitoramento por meio do preenchimento
diario do Questionario de Saude.

Continuaremos a aferir a temperatura de todos os
estudantes ao entrarem no campus.

barantiremos a seguranca da nossa comunidade afastande
para acompanhamento medico os casos sintomaticos ou
positivados para a COVID-19.

0 fechamento de bolhas seque como uma alternativa para
evitar casos de transmissao na escola. C e



0 QUE MUDA
NOS PROTOCOLOS?



REVISAO DOS SINTOMAS

Investigados no Questionario Diario de Saude

Febre igual ou maior de 3/,5° ou sensacao febril; Diarreta por motivo desconhecido;

Perda de olfato ou paladar; Sudorese noturna;
Tosse; Confusao mental;
Dor de garganta; Sindrome gripal;
Dor no corpo; Obstrucao Nasal;
Coriza; Dor de cabeca;
Calafrios: Fadiga ou Fraqueza;
Dificuldade respiratoria. Dor lombar.
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ENTRADA NO CAMPUS

Questionario Diario de Saude

Com base nas respostas dadas durante o preenchimento do
formulario, o familiar responsavel pelo estudante recebera a
confirmagao se sua crianga esta apta ou nao a entrar no campus.
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CONTACTANTE

Protocolo para estudantes que tiveram contato proximo e prolongado™ com casos suspeitos ou
confirmados nas ultimas 48 horas que antecedem o inicio dos sintomas:

Contato com caso confirmado: devera realizar afastamento por 7 dias, contados a partir

do primeiro contato, e realizar o,teste PCR no 3° dia de contato. Apresentando resultado
positiva, devera considerar o periodo de afastamento de 10 dias. Apresentando resultado
negativo, podera retornar ao campus.

Contato com suspeito: Devera realizar o0 afastamento por 10 dias, podendo retornar ao
campus. Este periodo € estatisticamente calculado com base em dois ciclos de contagio,
tempo que sera abreviado uma vez que a suspeita nao seja confirmada, mediante
apresentacao de teste negativo ou atestado que afasta a possibilidade de contagio por
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*CONTATO PROLONGADO

Como se caracteriza?

= 1 metro ou menos, frontal, por mais de 13 minutos; ou

- 1,5 metros ou menos, sem mascara, por 15 minutos ou mais.



FECHAMENTO DE BOLHA

Sera decidido a partir de uma investigagao para identificar possiveis quebras de protocolo e entender se
houve possibilidade de transmissao dentro da escola. A decisao!sera feita pela direcao da escola. com
base em orientacoes da Consultoria Einstein.

=) Afastar a bolha: caso haja um caso positivo na turma onde nao seja possivel o rastreamento e a
identificacao dos contatos proximos e prolongados;-a bolha sera afastada ate o termino do-periodo
de isolamento do caso positivado.

=  Afastar contatos proximos e prolongados: caso haja um caso positivo na turma, e que seja possivel
rastrear os contatos realizados nas ultimas 48 horas antes do inicio dos sintomas, nao sera preciso
afastar a bolha, somente o estudante infectado e os contatos proximos e prolongados, se houver,
pelo periodo de 7 dias a contar do inicio dos sintomas.
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RETORNO ADO CAMPUS

Em qualquer caso apresentado, o estudante so podera retornar
ao campus atendendo aos requisitos:

- Sem sintomas respiratorios,
> Sem febre
> Sem uso de antitermico nas ultimas 24 horas
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ESTUDANTE ASSINTOMATICO

Caso o estudante assintomatico realize o exame PCR e obtenha
resultado positivo, devera realizar afastamento por 7 dias, a
contar a partir do dia que colheu o exame.







USO DE MASCARAS

Uso obrigatorio de mascara por toda a comunidade escolar,
em ambientes abertos e fechados.

% Trocar a mascara a cada 3 horas ou sempre que ela estiver suja ou danificada.
= Tirar a mascara somente nos momentos de refeicoes

Qual mascara?
e de tecido duplo, seguindo as normas da ABNT PR 1002:2020
 mascaras cirirgicas;
e sem valvula
C
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USO DE MASCARAS

Uso obrigatorio de mascara por toda a comunidade escolar,
em ambientes abertos e fechados.

Indicacao de uso de mascaras por idade:

- Abaixo de 2 anos: facultativo
= ¢ a b anos: Incentivar 0 uso com supervisao
= Acima de b anos: obrigatorio



DISTANCIAMENTO SOCIAL

Distanciamento recomendado

- 1 metro em todas as atividades

- 1,5 metros durante refeicoes



VAMOS CONTINUAR

JUNTOS

CONTRA A COVID-19






